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桃子さんを思う

村岡　佐知子

　
　２年ほど前のことです。私がとうたす班の担当で、

桃子さんと一緒に仕事をしていた時、昔のあさやけの

写真を集める機会があり、桃子さんにもそれを見せま

した。みんなまだ若くて、ぴかぴかして、元気で…。

懐かしがって喜ぶかと思いきや、じっと写真を見て「昔

は楽しかった」とため息をつくように言いました。さ

びしそうでした。

　あさやけとともに歩んだ青春、写真を見ながらいろ

いろな思いがあったことでしょう。

　あさやけ設立から約 40 年後の今も作業所に通い、

自分なりに集中できる仕事があり、仲間がいて。自ら

が望んだ、ヘルパーさんに支えられての自宅での生活。

それでも埋めきれないさびしさ、辛さが、もしかした

らあったのかもしれません。加齢からくる体の不調な

ども、大変なことだったでしょう。

　このたびの急な訃報。「今も今で楽しい！」と桃子さ

んは思ってくれていたのでしょうか。そうだったらい

いのだけれど。そればかり考えてしまいます。

竹内桃子さんとの思い出

今頃あなたはどうしているのでしょう…こんなに急に逝ってしまうとは…

やりたいこと、見たい物がたくさんあったのではないでしょうか？

あなたがいなくなり一ヶ月が過ぎようとしています。今思うことは、あの時こんな言葉をか

けてあげていれば…とか、もっと優しくして上げられたのでは…と悔いることばかりです。

目を閉じればあなたの笑顔が見え、耳を澄ませば笑い声が聞こえてきます。

あなたの好きな人　　　おかあさん　あさやけの仲間　さだまさし　こげら合唱団と仲間

あなたの好きな物　　　牡蠣　刺身　蟹　枇杷　柿　いちじく等　お酒は…なんでも　　　　　　　　　

あなたの好きなこと　　旅行　買い物　短歌　美味しい物めぐり等

あなたの好まない物　　酢の物　等（あまり無かったかしら…）

桃子さんあなたは新しい物好きで話題の本や流行の服や食べ物に敏感でしたね。あなたは素

敵な方達に囲まれていたことに気づいていましたか？新しいヘルパーにすぐに慣れていただ

きヘルパーがあなたの生活に無くてはならない存在として受け入れてくれた事に私達は感謝

しています。「人」が好きでした。だからあなたの周りには沢山の良い人が集まるのでしょう。

障害を持っていても最期まで自分らしさを失わず毅然と生きた一生だったと思います。お別

れの挨拶をする事もなく逝ってしまったのもあなたらしかったと思います。

遠くの世界で自由に動き回っているのかしら…

大好きなお父さんとはお会いしましたか…　

いつかお会いしたときに私のことを覚えていてくれるでしょうか…

色々考えますがあなたに会えたことに「ありがとう」と今は言わせて下さい。

NPO 法人　たすけあいグループひまわり

理事長　達下　伸子

４月９日にとうたす班の竹内桃子さんが、お亡く

なりになりました。

そこで５月号・７月号の通信は、竹内さんを偲ん

で親交があった方々に思い出を語って頂きました。

心からお悔やみ申し上げます。

とうたす班一同


