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「わが国十何万の精神病者は実にこの病を受けたるの不幸の外に、この国に生まれたるの不幸重ぬる

ものというべし、精神病者救済・保護は実に人道問題にして、我が国目下の急務と謂わざるべからず。」 

呉秀三 
この言葉を聞いたことはありますか？ 1918年に「精神病者私宅監置ノ実況及び其統計的観察」の
調査報告を提起して、今年 100年を迎えました。古い時代から現在まで、精神病は誤解と偏見、差別
の対象となり、この病を持つ人々と家族は、苦しみと犠牲を強いられています。 
 
〈私宅監置の実況調査の報告書の概況〉 
東京大学医学部精神病学教室で明治 43年から大正 5年まで、東京、埼玉、神奈川県等１府１４県を対象とし

た、361人の精神病者私宅監置者調査を遂行した。 

男  女  比：男子 80．6％、女子１９．４％ 
年     齢：30歳～40歳の青年層が３４．４％と最も多い。 
資 産 状 況：貧困なものが最も多い。 
被監置者の職業：農業６４．８％、庶業２０．８％ 商業８．４％ 
看護  義務者：父２５．８％ 妻１９．５％ 母１４．４％ 
監置   理由：すべて社会的に危険な行為があった為。家族への暴力、家財破損、戸外への徘徊等 
監置   期間：5年以内が 58．2％で、そのうち 1年未満が１４．１％と最も多くなっている。 
経過   期間：最長で 27年、最短で 30日以内 
・監置室の所在構造、衛生は、不良なものが半数以上で、広さは、1坪半（４．５㎡）が 31％と最も多い。 

・治療を受けている者が４８．２％、受けていない者が５１．８％ 

・警察官の監置室の臨検回数は月に 2～3回が最も多い（警察への届け出が義務付けられていた）。 
 
我が国における、病院以外の精神病者に対する処置はこのようなものであり、医学的見地から観察す

ればほとんど論評すべきほどの価値はなく、人道上の観点からも公安維持から論じても精神病者の治療
保護を全うするのは実に目下の急務というべきである。 

～「精神病者私宅監置の実況」から～ 
 
100年以上前に実施された調査が何故か現在の精神医療福祉と重なることが多いようです。 
是非、映画を観て感想を語り合いましょう。 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒187-0031 小平市小川東町 4-2-1 小平元気村おがわ東 1 階  

TEL (相談用 )  042-345-1741  (事務用 ) 042-345-2077 

FAX        042-345-1734 

Ｅ-mail   kaze1741@asayake.or.jp 

ホームページ  http://www.asayake.or.jp /center_asayake.html 

 
 

 

 

 

 

 

※8月の通信の発行はないため、 

 合併号となっています。 

mailto:kaze1741@asayake.or.jp
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6月はとてもムシムシしていて体育館の中はサウナのように暑かったですが、みなさん汗をかきながらス

ポーツを楽しんでいました。前半はバスケやテニス、卓球、バドミントンなどそれぞれが得意なスポーツを

し、後半はみんなでドッヂボールをしました。 

スポーツプログラムは楽しく運動できるチャンスですので、是非参加してください！ 

＊次回は 10月の予定です。 

今年も七夕に向けて、笹にいろいろな飾りつけ

をし、短冊にはそれぞれのお願い事を書きまし

た。 

 今年の七夕の日は各地で豪雨が続きました

が、織姫と彦星は会えたのでしょうか・・・。 

みなさんのお願い事が叶いますように。 

 

日 時：8月 30日（木）午後 3時 15分～4時 

場 所：支援センターあさやけ交流室 

内 容：みその歯科の歯科衛生士さんをお呼びし

て、歯磨きの仕方など正しい歯の管理方法

を学び、自己対処の能力を身に着けます。 

 

日 時：8月 14日（火）午後 3時～ 

場 所：支援センターあさやけ交流室 

参加費：無料 

内 容：すいか割りを予定しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

※7月のメンバー学習会は 

「マナーを考えよう」 

に変更になりました。 
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日 時：8月 4日（土） 午後 1時 45分～ 

場 所：ルネこだいら レセプションホール 

内 容：「風は生きよという 

     ～呼吸器から吹く風に乗り、 

      つながりあう人と人との物語～」 

入場券：障害者・介助者   500円 

    一般       1000円 

＊事前申込が必要です。 

 行きたい方は、支援センターに申し込みを

してください。 

＊映画は字幕・音声ガイド付きです。 

国立精神・神経医療研究センター病院家族会「むさしの会」 

日 時：7月 27日（金） 午後 4時～6時半 

場 所：サングリーン（小平市小川町 1-943） 

問 合：TEL/042-345-1585 

※駐車場はありません。 

 お車での来所はご遠慮ください。 

※雨天決行です。 

 

 模擬店の他に、こどもゲームコーナーやフリーマーケット、 

ときわ会各作業所の自主製品の販売もありますので、ぜひ足を 

お運びください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈映画紹介〉 
 呼吸器から吹く風に乗り、つながりあう人と人との物
語。もしもあなたが病気や障害のために身体を動かせなく
なったとしたら、どんな人生を想像しますか？  
人工呼吸器。ひと昔前、それは巨大な鉄の箱で出来てい

た。こんなものに頼るならいっそ死んだ方がまし、そう思
われるには、十分すぎる見た目だった。いま、呼吸器はお
弁当箱に様変わり。散歩も旅行も買い物も、ひとり暮らし
さえも可能にしてくれた。呼吸器からは、休みなく空気が
流れてくる。「シュー、シュー」と、まるで風のように。 
もしもあなたに、思うように身体を動かせない、そんな

日が来た時は思い出してほしいのです。映画の中を駆け抜
けていた、風の音を。その風に包まれた人と人とが、支え
あいながら生きていたことを。 

日 時：9月 9日（日） 午後 2時～4時 

場 所：小平市中央公民館ホール 

講 師：白石 弘巳先生（精神科医、済生会鴻巣病院副院長）         

定 員：180名                             

主 催：小平市けやきの会（精神障害者家族会） 

問 合：小嶋 TEL/042-343-4559 

 

＊入場無料 
＊申込不要 

 

日 時：7月 28日（土） 午後 1時～4時半 

場 所：国立精神・神経医療研究センター 

    中央館 3階コスモホール 

参加費：200円（当事者の方無料） 

問 合：むさしの会 会長 住本知子 

    TEL/FAX 042-572-6028 

【タイムスケジュール】 

13：00～14：30 映像学習会 

          演題第一部「ちょうどいい薬の量の話」 

     休憩 のびのび体操 20分 

14：50～15：30 演題第二部「トークセッション」 

懇談会 各自「薬の等価換算表」で復習してみましょう！ 

支援センターもみなさんで行きま
しょう！ 
参加する方は、午後 4時にセンタ
ーに集合してください。 
※自転車で行くので、自転車をお
忘れなく！ 
雨天の場合は現地集合です。 
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2017年 8月 
月 火 水 木 金 土 日 

  1 

ガールズデー 

2 3 

 

4 5 

6 

 

7 

○予今日の料理 

ひるごはん 

8 

女性のための書道 

9 10 

 

11 

山の日 

 

12 

13 

○予カレー夕食会 

14 

〈夏のお楽しみ会〉 

15：00～ 

   スイカ割り 

15 

○予女子会 

16 17 

 

18 

サタデー 

ひだまり 

19 

20 

 

21 

 

22 

女性のための書道 

 

23 

 

24 

 

25 

 

26 

27 

○予カレー夕食会 

28 

○予今日の料理 

    ゆうごはん 

29 

ＳＳＴ 

30 

風の会＆ 

 メンバー学習会 

31   

 

       

2017年 9月 
月 火 水 木 金 土 日 

   

 

  

 

1 2 

3 

 

4 

○予今日の料理 

ひるごはん 

5 

女性のための書道 

6 7 

 

8 

 

9 

10 

○予カレー夕食会 

11 

 

12 

○予女子会 

13 14 

 

15 

サタデー 

ひだまり 

16 

17 

敬老の日 

閉所日 

18 

ピアサポート 

～なかま会～ 

19 

女性のための書道 

20 

 

21 

 

22 

 

23 

24 

振替休日 

閉所日 

25 

○予今日の料理 

    ゆうごはん 

26 

ガールズデー 

SST 

27 

風の会＆ 

 メンバー学習会 

28 29 30 

 

【プログラム】 

・風の会＆メンバー学習会      午後３時～４時 

・女性のための書道/ガールズデー   午前10時半～12時 

・女子会（要予約）         午前10時半～12時 

・ピアサポート～なかま会～     午後3時～4時 

・SST               午後4時半～5時半 

・今日の料理 ひるごはん（要予約） 午前10時半～12時 

ゆうごはん（要予約） 午後3時半～5時半 

・カレー夕食会（要予約）      午後5時～6時 

地域生活支援センターあさやけ 

精神に障害のある方の気軽な相談場所・交流の場 

「歯の健康について学ぼう」 

外部講師：みその歯科 

元気村祭り＆20周年企画 

について 


