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施設長就任にあたって 

施設長 川村武士 

 

今年 4 月より地域生活支援センター
あさやけ（以下あさやけ）の所長に就任
した川村武士です。あさやけは精神に障
害のある方の気軽な相談場所、交流の場
として今年で登録者は通算 512 名とな
りました。2013年から始まったサービ
ス等利用計画の作成も昨年は 258件と
なり、今後も多くの方の利用が見込まれ
ております。前任の伊藤の作り上げてき
た、あさやけの存在や役割は大きくプレ
ッシャーに感じております。 
開所から 22 年が経ち、利用者を取り

巻く社会資源の選択肢は増え、地域との
つながりを持ちやすくなってきていま
す。求められるあさやけの姿も変わって
きていることを感じています。今年度の
あさやけは、これまでのあさやけを振り
返り大切にしてきたことを再確認して
いくとともに、今あさやけに求められて
いることも探っていくことを方針とし
ました。 
私の思いとしては、ゆくゆくは「障害

の垣根を越えて地域とのつながりを持
てる」そんなあさやけにしたいなと思っ
ています。 
まずは、地域の方々に必要とされるあ

さやけを目指して、利用者やご家族、関
係者の皆さんのお力を借りながら、作り
上げていけたらと考えております。 
まだまだ未熟者ですが、頼れるあさや

けを目指し頑張っていきたいと思って
おります。 
 

退任にあたって 

前施設長 伊藤善尚 

 

当地域生活支援センターあさやけ（以
下あさやけ）が開設された時より、施設
長として仕事をさせて頂いてきました。
これまで気軽に相談しやすく、利用しや
すい場所を目指して活動をしてきまし
た。開所当時は、あさやけ第二作業所の
２階を利用して活動し、５年後には、現
在の元気村おがわ東に移転をしました。
対象とする方も精神障害者の方も含め
て身体、知的、発達障害者等も支援対象
に広がってきました。事業内容も病院か
らの退院促進や福祉サービスを利用す
る時の計画書の作成や住まいの相談等
あさやけの業務内容も多くなってきま
した。私が長年、あさやけで働き続けて
これたのは、利用者、職員をはじめ、地
域の関係機関の方々等多くの皆様が受
け入れて下さったからだと思っており
ます。後任の川村も私同様、皆様に育て
ていただきたいと思います。 
 私は、もうしばらく、あさやけに勤務
いたしておりますので、引き続き宜しく
お願い致します。 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒187-0031 小平市小川東町 4-2-1 小平元気村おがわ東 1 階  
TEL (相談用 )  042-345-1741  (事務用 ) 042-345-2077 
FAX        042-345-1734 
Ｅ-mail   kaze1741@asayake.or.jp 
ホームページ    http://www.asayake.or.jp/center_asayake.html  
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 3月 26日に、高木さんを囲んで送別会を行いました。
この日はとても暖かく、たくさんのメンバーに集まってい
ただきました。高木さんが勤務されていた 21年間の思い
出話と元気村の桜の樹に、たくさんの花が咲きました。 

 高木さん、21 年間の支援センターでの勤
務お疲れさまでした。プログラムやイベント
など、楽しかった思い出を胸に、あさやけ作
業所でも頑張ってください！いつでも顔を出
しに来てくださいね。 

 4 月から支援センターに異動になりました小林雅仁といいます。支援センターには、今ま

でもＳＳＴのプログラムを担当していたので、私の事をご存知の方もいらっしゃると思いま

す。改めてよろしくお願いいたします。今まで通りＳＳＴも担当しますが、普段は、主に計

画相談の業務をする事になります。交流室に顔を出す事は少ない 

かも知れませんが、見かけたら気軽に声をかけてください。 

 

さてここで小林についてクイズです！ 

➀14年間通っているスポーツは何でしょう？ 

（ヒント）あしたのジョー 

②高校生の時やっていた部活は何でしょう？ 

（ヒント）歩のない○○は負け○○ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支援センターあさやけが出来てから 

半年ほどして入職してから２１年間  

ありがとうございました。       高木 

 

4月１日から地域生活支援センターあさやけでお世話になっております川口と申します。新

入職員ではありますが、あまりフレッシュではないですのでご容赦ください。ハマっている趣

味は、いや趣味というより私の生きざまと言っていいでしょう、私は 

イングランドのサッカーチーム、リバプール FCのファンでありま 

して、かれこれファン歴 25年ほどになります。ファンになってか 

ら一度もリーグ優勝していないチームを応援し続ける、このしぶと 

さこそが私がソーシャルワーカーとして仕事をしていく中での礎と 

なっているように思えます。実は今シーズン、ぶっちぎりで 30年 

ぶりに優勝する寸前でしたがコロナによってリーグ継続が危ぶまれ 

ております・・・ 

大げさになりました。兎に角、よろしくお願いいたします。 

 



 

 

3 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小平市との協議の結果、下記のように活動を自粛することになりましたの

でお知らせします（2020年 5月 1日更新）。 
 

①交流室の閉所について 
 ５/31（日）まで交流室を閉所させていただきます。 
 ６/1（月）以降の予定については、HPをご覧いただくか、 
電話にてお問い合わせください。 

 なお、閉所期間中も電話相談は受け付けています。 
 
②プログラムについて 
 5・６月のプログラムはすべて中止とさせていただきます。 
 7月以降のプログラムについては、HPや通信をご覧いただくか、 
電話にてお問い合わせください。 

 
③登録更新手続きについて 
 現在、登録更新面接のご予約を一時中断しております。 
 再開については、HPや通信をご覧いただくか、電話にてお問い合わせ 
ください。 

 
ご不便をおかけ致しますが、ご理解・ご協力の程よろしくお願い致します。 
 
 
※ご自身や同居家族で、感染の疑いがある・感染が判明した方は、支援 
センターあさやけまでご一報ください。 
 

※今後、行政の判断により変更がある場合があります。変更があり次第、  
 HP へ掲載致します。 
 
 
【次の症状がある方は、新型コロナ受診相談窓口に相談してください。】 
 ・風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が 4日以上続いている 
 ・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある 
 （注）高齢者や基礎疾患等のある方は、前述の状態が 2日程度続く場合 
 
新型コロナ受診相談窓口 
●多摩小平保健所   
 平日午前 9 時～午後 5時／042-450-3111 
●都・特別区・八王子・町田市合同電話相談センター 
 平日午後 5 時～翌午前 9時、土日・祝日の終日／03-5320-4592 
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小林さん自己紹介クイズ答え：①ボクシング ②将棋部 

 

 

 

 

 

 
プログラム○予マークのものは事前予約が必要です。 
＜通常プログラム＞ 

 風の会＆メンバー学習会  ・3時 ～ 4時 センターの活動報告、テーマごとの学習・ミーティング。 

 女性のための書道   ・10時半～12時 参加費 50円。書道とお茶会。女性メンバーが集う場。 

  女子会         ・10時半～12時     ○予ガールズトークが楽しめる茶話会。参加費100円。 

   みんなの語り場会       ・３時 ～ ４時    利用者同士が気持ちや体験を語り合える「しゃべりっぱなし」 

                        「聞きっぱなし」の会。 

 ＳＳＴ                ・４時半～５時半 みんなでゲームをしたり、困ったことを話し合えるプログラム。 

 今日の料理 ひるごはん  ・10 時半～12時半   

ゆうごはん  ・3 時半～５時半  

 カレー夕食会 ・５ 時 ～ ６ 時   ○予参加費 300円。手作りカレーをみんなで食べる会。 

＜家族グループ・市民活動＞ 

 サタデーひだまり  ・ 1 時 半 ～ 4 時  元気村２階第二会議室。一杯 100 円で飲み物にお菓子も付きます。 
けやき会家族相談会  ・1時半～      偶数月に家族のための相談を開催。 

2020年             
月 火 水 木 金 土 日 

    1 2 3 

4 みどりの日 

閉所日 

5 こどもの日 

閉所日 

6 振替休日 

閉所日 

7 8 9 10 

11 12 

 

13 

 

14 

 

15 16 

 

17 

18 

 

19 

 

20 

 

21 

 

22 23 24 

25 26 

 

27 

 

28 

 

29 30 31 

＜開所時間＞  ＜相談＞   ／＜交流室＞   

月～金    午前１０時～６時／１２時～６時 

土          午後１２時～午後６時 

日・祝日      閉所 

地域生活支援センターあさやけ 

○予参加費 300円。調理・片づけの自炊の練習。 


