
 

 

  

小平市地域生活支援拠点等事業の整備進む 

 

 

～緊急時の検討から、準備の必要性～ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

〒 187-0031 小 平 市 小 川 東 町 4-2-1 小 平 元 気 村 お が わ 東 1 階  
TEL(相 談 用 )042-345-1741  (事 務 用 )042-345-2077 
FAX     042-345-1734 
Ｅ-mail   kaze1741@asayake.or.jp 
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「風」
地域生活支援センターあさやけ通信

〈精神に障害のある方の気軽な相談場所・交流の場〉 

社会福祉法人ときわ会 地域生活支援センターあさやけ 

SSKP

令和 3年 10月に開始された、小平市地域生活支援拠点等事業（以下拠点事業）について、小平は面的整

備として、市内の複数の事業所が登録事業所となり連携をとりながら、徐々にその役割を明確にしてきていま

す。これまでの報告によると、主たる介護者が急な不調により自宅にいられなくなり、残された障害当事者が

緊急で短期入所事業所を使ったなどの報告が数件ありました。 

 

「緊急時情報提供シート兼同意書」とは 

今年の 8月より、新たに、緊急時情報提供シート兼同意書の運用が始まりました。 

“緊急一時的な支援になるおそれが高い障害者”に対して、事前に本人や家族等の同意を得て市に提出するも

のです。主に市内の相談支援専門員が対象者家族に声掛けし記入し、その情報を元に、緊急一時的な支援が必

要になった時、その情報を活用しすぐに対処出来るような情報の整備を行なって行きます。 

 

対象は①障害支援区分５以上➁在宅で生活している③同居の家族がひとりだけと一定の基準がありますが、 

⓵～③にあてはまらない方でも、必要な方は相談員や市の担当者に「シートを作成したい」ということを相談

できることになっています。小平市地域自立支援協議会（以下協議会）の中では、拠点事業関連の検討が少し

ずつ進んでいます。協議会の中にある地域部会では、「短期入所事業所の緊急時の受け入れについて」を 

テーマに情報共有や意見交換を行いました。 

 

短期入所事業所側が緊急時に困る事としては、「どう本人の情報を集めるか」ということです。たとえば、 

日中活動先やそこでの様子、夜間どんな過ごし方をしているか、食物アレルギーの有無や医療的な事など、 

受け入れにあたって様々な情報が必要となります。また、短期入所の部屋も、施設の中の 1部屋であった

り、クループホームの中の 1部屋であったり、環境も様々です。必要な情報は各事業所の特色によっても異

なりますし、もちろん受け入れの可否の基準も施設ごとに異なります。 

緊急時の対策を整えていくことは大切ですが、理想とすれば本人にとっても、受け入れる施設側にとっても、

あらかじめ何度か施設を利用し体験をしておくことで、緊急時に緊急とならないために非常に重要なのだなと

感じました。 

また、精神疾患のある方の中には、自宅でないと過ごせない方もいます。そういう方への訪問の支援もあらか

じめ体験できることが望ましいと思います。 

 

 

 

～緊急時の検討から、準備の必要性～ 

 



 

 

  

日 時：１１月２３日(木・祝) 午後 1時 30 分～午後 3 時 30分(午後 1 時より受付開始) 

場 所：元気村 1階 第一会議室 

会 費：300円(記念品のみ欲しい方も同様) 

 

支援センターは、今年で 25 周年を迎えます。 
記念会では、みなさんで楽しめるものを企画しています。 
スライドショーを見ながら、25年間の思い出を語り合いませんか？ 

記念品も準備していますので、是非、ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆夏のお楽しみ会 

8 月 29日(火)に夏のお楽しみ会を開催しました。 

交流室での飲食が可能になり、久しぶりにメンバーのみなさん一緒に、お昼の時間を過ごしました。 

そうめんとフルーツポンチを味わいながら、夏を感じることができたお楽しみ会でした。 

 

 ◆メンバー学習会 

いざ！という時の災害に備えて、❝あさやけ安心ポケット❞の内容を確認し、活用の仕方について 

学びました。災害伝言ダイヤル１７１では、メッセージの聞き方と録音方法を学び、実際に 

メッセージを確認する体験をしました。メンバーのみなさん真剣に取り組んでいました。 

※❝あさやけ安心ポケット❞が欲しい方、気になる方は職員までお声がけください。 

～そうめんとフルーツポンチを味わいました～ 

～災害伝言ダイヤル１７１を体験しました～ 

◆支援センター25周年記念会を開催します！ 

支援センターより、登録者

に手渡しか郵送で招待状を

配布します。招待状を受け

取ったら、返信ハガキに 

必要事項を記入して 

10/18 までに職員に直接渡

すか、ポストへ投函してい

ただくよう、ご協力お願い

いたします。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：10月 22日(日) 午前 10 時～午後 3 時 

場 所：小平元気村おがわ東   

物販販売や展示発表、ビンゴ大会やスタンプラリーなど、   

イベントが盛りだくさんです！是非、足をお運びください。  

※当日のセンターについて 

 当日は、支援センターの電話相談と面接相談はお休みです。 

交流室は来場者が利用できる休憩室として開放します。       

 翌日の 23日(月)は振替閉所日となります。 

※オンラインでも開催します 

日 時：10月 22日(日)～10 月 29日(日) 8日間  

場 所：元気村まつりサイト https://afesta.net 

       

 

 

 

 

 

 

 

地域のお知らせ 

◆記念品イラスト大募集◆ 

◆スポーツプログラムがあります◆ 

25周年記念品のイラストを募集します！ 

応募多数の場合はメンバーみなさんの投票で決定します。 

どんなイラストでもＯＫです。応募希望の方は職員にお声がけください！ 

応募〆切：9月 30日(土)  

投票期間：10 月 2日(月)～14日(土)  

日 時：10月 10日(火) 

    午後 1 時 30 分～午後 3 時 

場 所：元気村体育館 

持ち物：動きやすい服装、飲み物、かかとのある上履き(運動靴) 

※登録者のみ参加可能です。 

※参加希望の方は、当日午後 1 時 30分までに交流室に集まってください。 

※何のスポーツにするかは、当日参加者同士で相談して決めます。 

※体育館は土足禁止なので、忘れずに上履きをお持ちください。 

◆元気村まつり開催します◆ ～今年もハイブリッド開催です～ 

◆異才たちのアート展２０２３ 作品募集◆ 
異才たちのアート展 2023の作品を募集します。出展を希望の方は、職員にお声がけください。 

作品展示期間：11 月 20 日(月)～12月 16日(土)  

作品展示場所：小平駅南口ルネセブン街商店会の各店舗、みその歯科、中央公民館 

       西友ショッピングセンター商店街各店舗 

作品について：絵画、写真、工芸作品、書、その他 

       ※応募作品は 10月中旬に作品選考会を行い、展示場所を決定します。 

申込〆切日：10月 13日(金)※センターへの提出は 10 月４日(水)までにお願いします。 

 

 
記念品は当日のお楽しみ！ 

イラストの色は 1 色刷りです 

 

https://afesta.net/


 

 

  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

プログラム○予マークのものは事前予約が必要です。 

 

＜通常プログラム＞  

○風の会       ・14時～14時半   センターからのお知らせ、報告会。 

○女性のための書道  ・10時半～11時半  参加費 50円。書道を楽しむ会。  

○女子会       ・13時～13時 50分  月に 1回程度、女性の交流室と合わせて行います。 

○ピアサポートなかま会・14時半～15時半  テーマに沿って、なかま同士が気持ちや体験を話し合える場。 

○音楽の時間     ・13時半～15時   楽器を演奏してみたい方の持ちこみもOK。 

広い会場では距離をとりながら歌もうたいます。聴くだけの参加も大歓迎です。 

＜臨時プログラム＞ 

◆スポーツ・・・・・・・13時半～14時半   こだいら元気村体育館にて 

卓球、バドミントンなどを楽しめる範囲で行っています。 
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スポーツ 

元気村体育館 
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 ・・・書道 
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12:00～13:50 

女性の交流室 
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１６ 

 

１７ 

13:30～15:00 

音楽の時間  

交流室 
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１９ 

職員会議のため 

閉所日 
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12:00～13:50 

女性の交流室 

２１ 

 

２２ 

元気村 
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振替 

閉所日 

 

２４ 

 

２５ 

10:30～11:30 

女性のための 

 ・・・書道 

２６ 

14:00～14:30 

風の会  

14:30～15:30 

ピアサポートなかま会 

２７ 

12:00～13:50 

女性の交流室 

２８ 

13:30～ 

16:00 

サタデー 

ひだまり 

２９ 

３０ ３１      

地域生活支援センターあさやけ 
＜相 談＞   月～金   １０時～１８時 

土  １２時～１８時    
 

＜交流室＞  月～土   ①１２時～１３時５０分        

             ②１４時～１５時５０分 

               ③１６時～１７時５０分 
 

           

 
またぎ利用については 

その都度お知らせします。 

 
交流室は来場者の

休憩室となります。 


